PROJETO CAMINHADA
JUSTIFICATIVA:

Apbs observarmos nossas criancas de 4 a 6 anos, nos parques da escola, notamos 0 excesso
de quedas, desequilibrio corporal, desanimo, sonoléncia, falta de orientagédo espacial, o que
nos levou a refletir e buscar formas de reverter esses problemas. As criangas aprendem como
sujeitos ativos, em movimento, em busca de a¢fes que congregam: corpo, mente e vontade.
Diante da atividade escolhida, ” Caminhada” surgiram as dificuldades no trajeto, posto que,
ela acontece nas ruas do complexo do Hospital das Clinicas, e para solucionar foi necessario
nos atentarmos as sinalizacdes e orientacdes no transito.

OBJETIVO:

e Andar na calcada

e Observar e respeitar sinalizacdo

e Respeitar outros pedestres

e Respeitar idosos e deficientes independentemente de ser ou ndo da &rea hospitalar.
e Olhar critico, porém com respeito, ha quem néo respeita sinalizacao.

e Interagdo social entre transeuntes motoristas e criangas.

METAS:

e Caminhar com civilidade
e Aprendizado transcender os muros da escola e chegar as familias

PRODUTO E RESULTADOS ESPERADOS:

e Partindo das sinalizagbes aprendidas e respeitadas nas ruas, as criangas trouxeram
para dentro da escola ideias e criaram uma sinalizacdo adequada ao repertorio infantil
e suas necessidades.

e O Hospital das Clinicas reestruturou as faixas de pedestres, cal¢cadas, criando espagos
onde nao havia, delimitando com fitas amarelas e pretas e cones para as criangas e
pedestres usufruirem, retirando obstaculos de alguns lugares que atrapalhavam até
mesmo os adultos.

e O aprendizado transcendeu os muros da escola e o0s pais reaprenderam com as
criancas.

e As criangas aprenderam a cuidar de si e do outro no transito.

e Conscientizaram-se da utiliza¢éo da calgada propriamente dita.

METODOLOGIA, ESTRATEGIA DE ACAO E AVALIACAO:

e Apds pesquisa e estudos pensamos na atividade de caminhada como forma de atender
as expectativas e necessidades.

e Pesquisa das sinaliza¢bes do transito.

e Organizacgéo, planejamento e seguranca do trajeto.

e Durante a caminhada a avaliacéo é feita junto com as criancas apés o trajeto.

e Avaliacdo também € feita na reunido de pais e professores e nas devolutivas
espontaneas ao longo da caminhada, pelos observadores ocasionais enquanto
pacientes e profissionais do complexo Hospital das Clinicas, no dia a dia.
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